Ochrona ludnosci

Ochrona ludnosci obejmuje zaréwno dziatania administracji publicznej, jak i dziatania
indywidualne zmierzajgce do zabezpieczenia zycia i zdrowia osdb oraz ich mienia. Ponadto celem
ochrony ludnosci sg rowniez:

1. utrzymanie sprzyjajgcych warunkéw srodowiskowych ,

2. pomoc socjalna i psychologiczna osobom poszkodowanym,
3. ochrona prawna poszkodowanych,

4. edukacja.

Dzieki edukacji cztowiek ma szanse pozyska¢ wiedze i naby¢ umiejetnosci, ktére mogg okazaé sie
przydatne w czasie katastrof, klesk zywiotowych i konfliktdw zbrojnych, a takze przed tymi
wydarzeniami i bezposrednio po nich.

Podstawowymi instytucjami zajmujgcymi sie ochrong ludnosci sg organy administracji publiczne;j.
Nalezg do nich zaréwno organy administracji rzgdowej (m.in. Rada Ministréw, Komendant Gtéwny
Panstwowej Strazy Pozarnej, Szef Obrony Cywilnej Kraju oraz wojewodowie), jak i samorzgdowej
(marszatkowie wojewddztw, starostowie, burmistrzowie, prezydenci miast oraz wéjtowie). Ich
zadania sg zwigzane z czterema fazami zarzgdzania kryzysowego — zapobieganiem, przygotowaniem,
reagowaniem oraz odbudowa.

W pierwszej kolejnosci zadania z zakresu ochrony ludnosci wykonujg w Polsce:

1. panstwowe stuzby ratownicze, np. Panstwowa Straz Pozarna, Pafistwowe Ratownictwo
Medyczne;

2. organizacje ratownicze i humanitarne o charakterze spotecznym, m.in. Gorskie ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe, Tatrzaniskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Wodne Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe, Polski Czerwony Krzyz;

3. stuzby ochrony bezpieczenstwa i porzadku publicznego, np. policja, straz gminna.

Cho¢ ochrona ludnosci jest zasadniczym zadaniem instytucji publicznych, to jednak niektére
dziatania z nig zwigzane majg réwniez charakter indywidualny, czyli dotyczg kazdego z nas. Nalezg do
nich np.:

e poznanie i przyswojenia zasad ewakuacji, np. podczas praktycznych ¢wiczen z organizacji i
warunkéw ewakuacji z budynkéw uzytecznosci publicznej, m.in. szkét, centréw handlowych;

e poznanie sygnatéw alarmowych i ostrzegawczych oraz zasad zachowania w razie ogtoszenia
alarmu;

e posiadanie indywidualnych srodkéw ochrony przed skazeniami;

e poznanie zasad zabezpieczenia wtasnego mienia;

e nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy, np. dzieki nauce w szkole albo podczas
kursu przygotowujgcego do egzaminu na prawo jazdy;

e przeciwdziatanie zagrozeniom, ktére moze przejawiac sie np. sprzagtaniem po sobie w lesie, w
celu nie dopuszczenia do pozaru.

Ochrona ludnosci polega rowniez na podejmowaniu dziatan prawnych. Nalezy do nich np.
ratyfikowanie (zatwierdzanie) uméw miedzynarodowych, ktére konstytuujg istotne zasady i bronig
zywotnych interesow obywateli.

Zrédto: Swiat pod lupg



